
年度末・年度初め休業中の生活について
令 和 ８ 年 ３ 月 1 9 日 　 　

大 洗 高 校 　 生 徒 支 援 部

　 ３ 月 2 0 日 ( 金 ) か ら ４ 月 ５ 日 ( 日 ) ま で 年 度 末 ・ 年 度 始 休 業 と な り ま す 。

　 １ 年 間 を 振 り 返 る と と も に 、 こ れ か ら の １ 年 間 を ど の よ う に す る か な ど 、 自 分 と 向 き 合 う 時 間 を 持 ち
ま し ょ う 。

　 ４ 月 ６ 日 （ 月 ） は 始 業 式 で す 。 身 だ し な み を 整 え て 新 学 年 を 迎 え ま し ょ う 。

〇 交 通 関 係

 ご 存 じ の と お り 、 令 和 ５ 年 ４ 月 １ 日 か ら 自 転 車 乗 車 時 の ヘ ル メ ッ ト の 着 用 が 努 力 義 務 化 さ れ て お り ま
す 。 特 に 頭 部 の ケ ガ は 致 命 傷 に な る と い う デ ー タ も あ り ま す 。 事 故 の 衝 撃 を 軽 減 す る 観 点 か ら 自 転 車 乗
車 時 は ヘ ル メ ッ ト 着 用 を お 願 い し ま す 。 ま た 、 保 険 へ の 加 入 に つ き ま し て も 繰 り 返 し ご 連 絡 し て お り ま
す が 、 万 が 一 に 備 え て 、 安 心 安 全 に 登 下 校 す る た め に も ご 加 入 を お 願 い し ま す 。 　

〇 い じ め に つ い て

　 現 在 の い じ め の 定 義 で は 、 相 手 が 「 嫌 に 感 じ た ら 」 そ れ は い じ め で す 。 要 す る に 悪 意 が な い も の で あ
っ て も い じ め と 捉 え ら れ て し ま う こ と が あ る と い う こ と で す 。

　 例 え ば で す が 、 掃 除 を さ ぼ っ た A さ ん に 対 し て 、 「 掃 除 ち ゃ ん と や り な よ 」 と B さ ん が 言 っ た と し ま
す 。 掃 除 を さ ぼ っ た A さ ん が 悪 い こ と は 間 違 い あ り ま せ ん が 、 そ の 一 言 で A さ ん が 嫌 な 思 い を し た と 言 っ
た ら 、 そ れ は い じ め に な っ て し ま う と い う こ と で す 。 言 葉 は そ の 相 手 と の 間 柄 、 距 離 感 に よ っ て も 捉 え
方 が 変 わ る 難 し い も の で す 。 C さ ん に 言 わ れ て い た ら な ん と も 思 わ ず 、 い じ め と は な ら な ら な か っ た か
も し れ ま せ ん 。 口 調 が 優 し け れ ば 捉 え 方 が 変 わ っ て い た 可 能 性 も あ り ま す 。

　 引 き 続 き 、 嫌 な 思 い を し た 場 合 に は 我 慢 せ ず に 早 め に 教 員 に お 知 ら せ く だ さ い 。 併 せ て 生 徒 全 員 が 楽
し く 有 意 義 な 学 校 生 活 を 送 る た め に は 何 が 必 要 か 一 人 一 人 よ く 考 え て 生 活 し ま し ょ う 。

〇 ス マ ホ に よ る ト ラ ブ ル

 ス マ ホ は 便 利 な 物 で す が 、 使 用 の 仕 方 に は 注 意 が 必 要 で す 。

 毎 回 繰 り 返 し て い ま す が 、 S N S で 知 り 合 っ た 人 に は 絶 対 に 会 わ な い こ と を 徹 底 し て く だ さ い 。 誘 拐 や 監
禁 、 性 被 害 等 の 犯 罪 に 巻 き 込 ま れ る 可 能 性 が あ り ま す 。

 ま た 、 S N S を 通 し て 闇 バ イ ト の 募 集 な ど が 行 わ れ て い る よ う で す 。 S N S と の 付 き 合 い は 冷 静 に 考 え 、 適
切 な 使 用 を 心 が け て く だ さ い 。

事件・事故に巻き込まれたらすぐに連絡を

 交通事故や事件等に巻き込まれたときは、迷わず
速やかに110番・119番してください。学校への連
絡も忘れずにしてください。

大洗高校

　　　電    話　０２９－２６７－６６６６

             メール　koho@oarai-h.ibk.ed.jp


